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毎月作成している壁紙カレンダーです。

今月は節分があったので鬼と豆のイラストでカ

レンダーを作成しました。イラストを切る作業

から皆さん、一生懸命行っていました。

今月の誕生日会の食事です。

☆豆ごはん ☆ミネストローネ

☆ハートコロッケ＆イカリングフライ

☆福神漬 ☆わかめスープ ☆ヤクルト

皆さん美味しそうに召し上がっていました。

☝一言コメント☝
徐々に気温も上昇しており、春の

気配が感じられるようになりました。気温

の寒暖差が大きいので、体調を崩さない

よう気をつけていきたいですね。

リハビリ 若狭

ソワンルミエ槻の森

デイケアだより

今月のカレンダー 今月の誕生日会

節分のイベントでは豆ではなく丸めた新

聞紙を鬼に投げました。皆さん、楽しま

れていました。

事前に皆さんに作って頂いた鬼のお面も

皆さんでかぶりました！

壁紙も作りました！！！

★節分の行事食★

・太巻き寿司 ・いなり寿司

・干し菊と菜の花のお浸し

・茶福豆 ・舞茸天ぷら

・けんちん汁


